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Liebe Seminar- und Reisefreunde! 

 

Die Seminar-Herbst-Saison beginnt. Ich freue mich schon sehr. Ich glaube, ich 
habe in mir das Reise-Gen. Wie ein Zirkuskind freue ich mich, wenn es wieder 
losgeht. Ich spanne mein Pferd nicht an, aber mein Auto hat die nächsten Routen 
schon gespeichert. Hier sind unsere Termine. Nähere Infos und weitere Termine 
unter www.barbara-bessen.com/seminare 
 
16. und 17. September – Radolfzell/Bodensee 
07. und 08. Oktober – Gleisdorf - Graz / Österreich 
21. und 22. Oktober - Bonn Bad Godesberg 
04. und 05. November - Luzern/Schweiz 
 
                 Thema: „Wie manifestiere ich das Neue?“  

Seit der Harmonischen Konvergenz transformieren sich Erde und alles Leben, das 
auf ihr wohnt. Wir Menschen prüfen unsere Muster und Erfahrungsprägungen und 
versuchen, vieles loszulassen. Wir erkennen, wer wir wirklich sind. Wir fragen uns, 
warum wir hier sind, und was unsere Lebensaufgabe sein könnte. Wir lernen mehr 
über Heilung. Heilung unseres Körpersystems und auch, was Heilung wirklich ist. 
Wir erkennen das irdische System des hier Lebens und fragen uns, was wir tun 
können, um das Spiel, das wir spielen, bewusst zu verändern.  

Die Fragen, die uns bewegen: Wie kann ich meine Gedankenstrukturen steuern und 
verändern, wie neue etablieren? Solche Gedanken, die frei sind und mir ein 
bewusstes Leben hier ermöglichen. Ich möchte den wahren freien Willen leben. 
Und – wie hilft mir mein Göttlicher Funke, mein Goldener Engel, das höhere Selbst 
dabei?        



                Dieses Jahr haben wir noch zwei Reiseziele: 

           Für Kurzentschlossene: Rügen freut sich auf Sie! 

5-Tagesseminar auf Rügen 
20. bis 24. September 2023 

 
„Die Ostseeperle Rügen kennenlernen. Seeluft schnuppern, am Strand 
spazieren gehen, und die Kraft des Meeres ganzheitlich wirken lassen“ 
 

 
 

Madeira 
11.bis 18. November 2023 

 
„Sonne, Meer, Land und Leute genießen. Einmal ganz Loslassen, tief 

Abtauchen und das eigene wahre SEIN erspüren“ 

 

Es sind noch Plätze frei. Zum Inspirieren schauen Sie auf unsere Reise-
Seite und stöbern in unseren Fotos! www.barbara-bessen.com/reisen 

http://www.barbara-bessen.com/reisen


    Reisen 2024  

        5-Tagesseminar am Chiemsee im Kloster Seeon 
     24. bis 28 April 2024  
    

„Auf den mystischen Pfaden des Chiemgaus wandeln, die Fraueninsel 
besuchen und ganz tief in das eigene Sein, dem Höheren Selbst abtauchen“ 

 

 

 

5-Tagesseminar auf Sylt 
      19. bis 23. Juni 2024  
 

„Die Kraft des Meeres spüren, die Vielfältigkeit der Insel genießen und 
unser Höheres Selbst noch besser kennenlernen“ 

 



 

           5-Tagesseminar in Hamburgs schönem Blankenese 
     21. bis 25 August 2024  
 
„Auf die Elbe, ihren Strand und Hafen schauen: Viele Highlights in Hamburg 

genießen. Und intensiv unsere inneren Pfade mit geistigen Freunden 
beschreiten“ 

 
         

          Ägypten 23. November bis 5. Dezember 2024 

 
 
      „Ägyptens bekannte und unbekannte Stätten besuchen. Eine  
            Sondersitzung in der Cheops Pyramide mit Thot  
               erleben, und die Kraft der Wüste erspüren“  
 
 
Ich freue mich sehr, dass wir Ägypten wieder besuchen. Dieses Mal mit ein paar 
Besonderheiten, die wir früher nicht im Programm hatten. Wir hoffen, dass das 
neue Museum eröffnet ist! Die Wüste ruft uns auch. Schauen Sie doch mal in die 
Ausschreibung! Ich freue mich, wenn Sie dabei sind! 



    Unser Zoom-Webinar-Paket: 
„Die geistige Welt kennenlernen“ 

   
06.06.    "Den Schutzgeist kennenlernen"          
20.06.    "Alte Muster klären mit Erzengel Michael" 
04.07.    "Göttliche Heilenergien erspüren mit Erzengel Raphael" 
18.07.    "Herzöffnung mit Maria Magdalena" 
01.08.    "Alte Leben beleuchten mit Seraphis Bey" 
15.08.    "Das Höhere Selbst erkennen mit Saint Germain" 
 
Das Set alle Webinare ist komplett online im Shop. Als Paket 255 Euro.  
www.strahlenverlag.com 
 

Monatliche Sonder-Zoom-Webinare 2023  

02.06.   "Die eigene Lebensaufgabe finden mit dem Meister Saint Germain" 
07.07.   "Selbstliebe erfahren mit der Meisterin Maria Magdalena" 
04.08.   "Channel-Kurs. Selbst Botschaften aus der geistigen Welt empfangen 

       lernen" 
01.09.   “Mit Angst und Trauer umgehen und sie ggf. verwandeln mit Jeshua" 
02.10.   "Heilung erfahren mit Erzengel Raphael" 
01.11.   "Das Höhere Selbst kennenlernen" 
01.12.   “Mit Erzengel Michael die Neue Erde erfahren“ 
 
Preis pro Seminar 99 Euro. Start jeweils 18.30 Uhr. Das Webinar dauert ca. 1,5 
Std. Buchen über: info@barbara-bessen.com. Weitere Informationen unter 
www.barbara-bessen.com/webinare-zoom/ 
 
Alle Webinare sind hinterher im Shop erhältlich 
 

 
Ein neuer Podcast:   
 

„Veränderungen durch das Erkennen, wer man ist“ 
 
Es gibt einen neuen Podcast mit mir. Den vierten aus einer 
Zusammenarbeit mit Spirit-Online. In 2023 wird es weitere 
Podcasts geben mit spannenden Themen 
www.barbara-bessen.com/podcast-interviews 

* 
 

mailto:info@barbara-bessen.com
http://www.barbara-bessen.com/podcast-interviews


Einzelsitzungen per Telefon (45 Minuten, 120 Euro) gebe ich ab sofort wieder. 
Nähere Informationen über einzeltermine@barbara-bessen.com 

 
*** 
 

Noch ein Tipp 
 
Ich habe zum ersten Mal das monatliche kostenlose Channeling, dass Sie immer 
auf der Internetseite unter Botschaften finden oder es automatisch bekommen, 
wenn Sie unseren Newsletter abonnieren, aufgenommen. Sie können so die 
Schwingungen von den jeweiligen Meistern auch noch über meine Stimme fühlen 
und kommen vielleicht besser mit d. M. in Verbindung. Eine gute Möglichkeit, mit 
einem Bein noch stärker in höheren Schwingungen verbunden zu sein, um die 
Energie in den Alltag zu integrieren.   
 
Lauschen Sie doch mal hinein und leiten es auch gern an Freunde etc. weiter! 
 
 

https://youtu.be/vEd-6EbdPV0 oder 
www.barbara-bessen.com/botschaften-channelings 
 
 
 
 
 

 
 
Wir aus dem Büro wünschen Ihnen einen sonnigen Start in den Herbst. Es ist meine 
Lieblings-Jahreszeit. Es duftet so herrlich. Und wir freuen uns sehr, Sie 
irgendwo, irgendwann persönlich wiederzusehen oder kennenzulernen! 
 

  Herzlichst 

Barbara Bessen und Team 

 

 

 
Büro Barbara Bessen, Großer Burstah 44, 20457 Hamburg 

info@barbara-bessen.com www.barbara-bessen.com 
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